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T NG QUANỔ

• Vô sinh là khi không có con sau 1 năm c a 2 v  ch ng kh  m nh, không ủ ợ ồ ẻ ạ
áp d ng bi n pháp tránh thai. (6 tháng đ i v i >35 tu i)ụ ệ ố ớ ổ

• T  l  vô sinh : 6-12%, khác nhau gi a các n c phát tri n và đang phát ỉ ệ ữ ướ ể
tri nể

• Vi t nam : 7,7%ệ
• Trì hoãn tu i mang thai góp ph n vào tăng t  l  vô sinh (Mills et al., 2011)ổ ầ ỉ ệ



NGUYÊN NHÂN

• Nguyên nhân do ph  n  ụ ữ : 40%

• Nguyên nhân do nam gi iớ : 40%

• Ch a rõ nguyên nhânư : 20%



NGUYÊN NHÂN

Nguyên nhân vô sinh do ph  nụ ữ
• Y u t  do vòi t  cungế ố ử : 35%

•  R i lo n phóng noãnố ạ : 35%

• L c n i m c t  cungạ ộ ạ ử : 20%

• Ch a rõ nguyên nhânư : 10%

• Y u t  do c  t  cungế ố ổ ử : 3%

• Y u t  do t  cungế ố ử : ít 
(Sandra L. Torrente and Valerie Montgomery Rice) 



CÁC PH NG PHÁP ĐI U TRƯƠ Ề Ị

• Đi u tr  n i khoaề ị ộ
• Ph u thu tẫ ậ
• Th  tinh nhân t oụ ạ

• IUI

• IVF



IUI (IntraUterine Insemination)



CH  Đ NHỈ Ị

• B t th ng phóng tinh: L  ti u đóng ấ ườ ỗ ể
th p, B t l c do nguyên nhân th c ấ ấ ự ự
th  hay tâm lýể

• Y u t  c  t  cung: Ch t nh y c  t  ế ố ổ ử ấ ầ ổ ử
cung không thu n l iậ ợ

• Vô sinh nam: Tinh trùng y u th  nh  ế ể ẹ
ho c trung bìnhặ

• Bơm tinh trùng người cho

• Miễn dịch: Kháng thể kháng tinh 
trùng ở nữ (cổ tử cung, huyết 
thanh)

• Vô sinh không rõ nguyên nhân

• Lạc nội mạc tử cung: Dạng nhẹ, 
vừa

• Rối loạn phóng noãn: Phối hợp 
với gây phóng noãn

• Phối hợp nhiều bất thường trên





HI U QUỆ Ả

• D  áp d ng và tri n khaiễ ụ ể
• Chi phí th pấ
• T  l  thành công trung bình c a m t chu kỳ nói chung kho ng 15-20%ỉ ệ ủ ộ ả
• Tỉ lệ có thai  IUI giảm theo tuổi của người phụ nữ. Tỉ lệ 

này giảm hẳn nếu bệnh nhân trên 35 tuổi. Một số tác giả 
khuyến cáo không nên áp dụng IUI với bệnh nhân trên 38 
tuổi vì hiệu quả điều trị quá thấp..1%



IVF VÀ CÁC PH NG PHÁP H  TRƯƠ Ỗ Ợ



CH  Đ NHỈ Ị

• Nguyên nhân do vòi t  cungử
• L c n i m c t  cungạ ộ ạ ử
• R i lo n phòng noãnố ạ
• Vô sinh nam

• Vô sinh không rõ nguyên nhân







ICSI 
(IntraCytoplasmic Sperm Injection)



H  TR  PHÔI THOÁT MÀNGỖ Ợ
(Assisted Hatching)

• Là k  thu t làm m ng v  ngoài c a phôi (zona pellucida) đ  phôi d  thoát ỹ ậ ỏ ỏ ủ ể ễ
màng và tăng t  l  làm tỉ ệ ổ

• Có th  làm b ng c  h c, hóa h c, laserể ằ ơ ọ ọ
• Áp d ng đ i v i ng i l n tu i, th t b i trong các l n IVF tr cụ ố ớ ườ ớ ổ ấ ạ ầ ướ



H  TR  PHÔI THOÁT MÀNGỖ Ợ
(Assisted Hatching)



NUÔI PHÔI GIAI ĐO N BLASTOCYSTẠ

• H p v i t  nhiên h nợ ớ ự ơ
• Ch n đ c phôi t t h nọ ượ ố ơ
• Tăng t  l  làm tỉ ệ ổ
• Gi m t  l  tam thai và b n thai do ả ỉ ệ ố

gi m s  phôi chuy nả ố ể



SÀNG L C-CH N ĐOÁN DI TRUY N TI N LÀM TỌ Ẩ Ề Ề Ổ
(PGS-PGD)

• Sàng l c ho c ch n đoán b t th ng v  gene ho c nhi m s c th  tr c ọ ặ ẩ ấ ườ ề ặ ễ ắ ể ướ
chuy n phôi:ể
• Ti n s  gia đình có b nh di truy nề ử ệ ề

• Có con m c b nh n ng, c n sàng l c phôi đ  ch n t  bào thích h p đ  đi u tr  cho ắ ệ ặ ầ ọ ể ọ ế ợ ể ề ị
con b  b nhị ệ

• B nh di truy n liên quan đ n gi i tínhệ ề ế ớ







IVM (In Vitro Maturation)

• IVM là ph ng pháp HTSS nh  nh m gi m thi u tác d ng ph  c a thu c ươ ẹ ằ ả ể ụ ụ ủ ố
và các nguy c  cho b nh nhânơ ệ
• Tác d ng ph  c a Gonadotropinụ ụ ủ

• Quá kích bu ng tr ng  b nh nhân PCOSồ ứ ở ệ

• Gi m gánh n ng cho b nh nhânả ặ ệ

• Gi m chi phí thu cả ố

• Nh ng ch a có đ  ch ng c  so sánh v i IVFư ư ủ ứ ứ ớ





TR  L NHỮ Ạ

• Là m t ph n c a IVFộ ầ ủ
• Tr  các phôi th a sau chuy n phôiữ ừ ể
• Tr  toàn b  phôiữ ộ
• Tr  tinh trùngữ
• Tr  noãnữ
• Tr  mô bu ng tr ng ?!ữ ồ ứ





TRÂN TR NG C M NỌ Ả Ơ
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